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“Yes, you can teach an old dog new
tricks!”

Tot voor kort waren ontwikkelingsstoornissen, zoals
autismespectrumstoornissen en ADHD enkel en
alleen het terrein van de kinder- en jeugdpsychiatrie.
Persoonlijkheidsstoornissen daarentegen vormden
het exclusieve aandachtsgebied binnen de volwas-
senenpsychiatrie. Inmiddels is duidelijk dat mensen
met ontwikkelings- of persoonlijkheidsstoornissen
ook oud kunnen worden. Deze groep ouderen onder-
vindt extra last van biopsychosociale veranderingen.
Dit komt omdat een groot beroep gedaan wordt op
aanpassing aan de nieuwe leefsituatie, zoals pen-
sionering of omgang met lichamelijke en cognitieve
achteruitgang. En aanpassen vanuit persisterend,
pervasief en pathologisch perspectiefis nu juist

het probleem. Bovendien is een steunsysteem van
mantelzorgers alles behalve vanzelfsprekend.

Het vaststellen van een ontwikkelings- of persoon-
lijkheidsstoornis in de ouderenpsychiatrie of binnen
verpleeg- en verzorgingshuissector is vaak lastig
omdat de diagnostische criteria zijn opgesteld voor
kinderen of volwassenen tot middelbare leeftijd.
Hierdoor wordt voorbij gegaan aan leeftijdsspecifieke
aspecten van ouderen. Ook weten we nog weinig
over behandeleffecten.

Tijdens dit congres wordt ingegaan op zowel
diagnostische als therapeutische kenmerken van
ouderen met ontwikkelings- en persoonlijkheids-
stoornissen. Ook de differentiaaldiagnostiek en
omgangsaspecten vormen belangrijke ingrediénten.
De laatste stand van wetenschappelijke inzichten
wordt afgewisseld met casuistiek en discussie.

Yes, you can teach an old dog new tricks! Maar daar
is wel expertise voor nodig. De sprekers tijdens het
congres geven u hiervoor de handvatten.

Wij zien u graag op 30 januari 2015.
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